
 
 
 

 
LO SPOPOLAMENTO  
DEL TERRITORIO PELIGNO 
tra il 2013 e il 2020 
 
In 7 anni (tra il 2013 e il 2020) il Territorio Peligno passa da 
52.318 abitanti a 47.783 e ne perde 4.445.  
 
Gli abitanti persi sono pari a quelli di 5 comuni del circondario: 
Pacentro, Bugnara, Campo di Giove, Prezza e Roccacasale. 
 
In valori percentuali il Territorio Peligno:  

 flette del 8,50% contro l’1,84% del valore medio nazionale che 
corrisponde a una decrescita di intensità pari a 5 volte quella 
italiana; 

 la flessione dell’8,50% è il dato peggiore rispetto alla Marsica 
(‐4,97%), all’Aquilano(‐3,16%) e all’Alto Sangro (‐2,85%). 

 
Per bloccare lo spopolamento urge la costituzione di un 
coordinamento dei Sindaci del Territorio Peligno che con forza e 
determinazione incalzi la Regione Abruzzo:  

 per la creazione delle Aree Urbane Funzionali per migliorare 
la qualità della vita dei Territori regionali e in particolare del 
Territorio Peligno; 

 per migliorare la competitività del sistema produttivo 
abruzzese e in particolare di quello del Territorio Peligno. 

 
 
 
 

  Aldo Ronci 
7 marzo  2022  
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Elaborazione dati prelevati il 7/01/2022 dal sito www.demo.istat.it  
Per effetto degli arrotondamenti i totali possono non coincidere con la somma/differenza dei 
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LO SPOPOLAMENTO DEL TERRITORIO PELIGNO 
tra il 2013 e il 2020 

 

La popolazione in Abruzzo tra il 2013 e il 2020 

 

2013 2020 variaz variaz %

abruzzo 1.329.918 1.281.012 -48.906 -3,68%

italia 60.345.917 59.236.213 -1.109.704 -1,84%

abitanti tra il 2013 e il 2020

 
 

 

La  popolazione  a‐

bruzzese  è  passata  da 

1.329.918  abitanti  del 

31.12.13  a  1.281.012 

del  31.12.20  regi‐

strando  un  decre‐

mento  di  48.906 

abitanti. 

 

 

 

 

 

 

 

In  valori  percentuali  la 

fles‐sione  del  3,68% 

della  popolazione 

abruzzese  è  stata  pari 

a ben due volte quella 

italiana  che  ha 

registrato  un  de‐

cremento dell’ 1,84%. 
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La popolazione nelle province abruzzesi tra il 2013 e il 2020  

 

2013 2020 variaz variaz %

l'aquila 305.639 290.811 -14.828 -4,85%

teramo 310.157 301.104 -9.053 -2,92%

pescara 322.271 313.882 -8.389 -2,60%

chieti 391.851 375.215 -16.636 -4,25%

le province abruzzesi tra il 2013 e il 2020

 
 

 

Tra  il  31.12.13  e  il 

31.12.20  si  registra  un 

decremento  forte 

nelle  province  dell’ 

Aquila  (‐14.828),  e  di 

Chieti  (‐16.636)  meno 

consistente in quelle di 

Teramo  (‐9.053)  e  di 

Pescara (‐8.389) . 

 

 

 

 

 

In  valori  percentuali  la 

popolazione  decresce 

di  più  all’Aquila  (‐

4,85%)  e  a  Chieti  (‐

4,25%),  meno  a 

Teramo  (‐2,92%)  e  a 

Pescara (‐2,60%). 

Le  flessioni  sono  tutte 

superiori  a  quella  me‐

dia italiana (‐1,84%). 
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La popolazione nei territori della Provincia dell’Aquila tra il 2013 e il 2020 

 

2013 2020 variaz variaz %

alto sangro 16.957 16.473 -484 -2,85%

territorio peligno 52.318 47.873 -4.445 -8,50%

marsica 134.210 127.538 -6.672 -4,97%

aquilano 102.154 98.927 -3.227 -3,16%

i territori della provincia dell'aquila tra il 2013 e il 2020

 
 

Tra  il  2013  e  il  2020 

l’Aquilano perde 3.227 

abitanti,  la  Marsica 

6.672,  il  Territorio 

Peligno  4.445,  l’Alto 

Sangro 484. 

 

 

 

 

 

 

 

 

In  valori  percentuali  il 

Territorio  Peligno  flet‐

te  dell’8,50%,  valore 

molto più alto  rispetto 

agli  altri  territori,  la 

Marsica  del  4,97%, 

l’Aquilano  del  3,16%, 

l’Alto Sangro del 2,85% 

dato  più  basso  degli 

altri territori. 
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La popolazione nel Territorio Peligno tra il 2013 e il 2020 

 

 

Nel  2013  nel  territorio 

Peligno  gli  abitanti 

erano 52.318 nel 2020 

diventano  47.873 

registrando  una 

flessione  di  4.445 

unità. 

 

 

 

 

 

 

 

Il  Territorio  Peligno 

flette  dell’8,50,  valore 

pari    a  5  volte  quello 

nazionale  che  è  stato 

dell’1,84%.  

Se  la  flessione  fosse 

stata la stessa di quella 

italiana  il  Territorio 

Peligno  anziché  per‐

dere  4.445  abitanti  ne 

avrebbe persi solo 963. 
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 La popolazione nelle 3 Valli del Territorio Peligno tra il 2013 e il 2020 

 

2013 2020 variaz variaz %

valle peligna 45.071 41.446 -3.625 -8,04%

valle del sagittario 4.264 3.819 -445 -10,44%

valle subequana 2.983 2.608 -375 -12,57%

le tre valli del territorio peligno tra il 2013 e il 2018

 
 

 

Tra  il    2013  e  il  2020 

tutte  e  tre  le  valli  che 

lo  compongono  subi‐

scono decrementi.  

La Valle Peligna  perde 

3.625  abitanti,  la Valle 

del  Sagittario  445  e  la 

Valle Subequana 375. 

 

 

 

 

 

 

In  valori  percentuali  la 

Valle Subequana con  il 

‐12,57%  ha  subito  la 

flessione  più  pesante, 

seguono  la  valle  del 

Sagittario  con  il 

10,44%  e  la  Valle 

Peligna con l’8,04%. 

Il  decremento  percen‐

tuale  della    Valle  Su‐

bequana  è  7  volte 

quello nazionale,  quel‐

lo  della  Valle  del  Sa‐

gittario 6 volte e quello della Valle Peligna 4 volte. 
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I primi 5 comuni del territorio peligno per variazioni percentuali più basse 

 

2013 2020 variaz variaz %

Pettorano 1.376 1.343 -33 -2,40%

Prezza 969 920 -49 -5,06%

Rocca Pia 191 181 -10 -5,24%

Introdacqua 2.110 1.981 -129 -6,11%

Raiano 2.832 2.658 -174 -6,14%

top five comuni per variazioni %

 
 

Tra i comuni indossa la maglia rosa Pettorano sul Gizio, il 2° posto spetta ad 

Prezza e il 3° posto a Rocca Pia. 

 

 

 

 

Gli ultimi 5 comuni del territorio peligno per variazioni percentuali più alte 

 

2013 2020 variaz variaz %

Scanno 1.948 1.717 -231 -11,86%

Villalago 579 509 -70 -12,09%

Secinaro 380 329 -51 -13,42%

Castelvecchio 1.019 850 -169 -16,58%

Cansano 268 221 -47 -17,54%

last five comuni per variazioni %

 
 

Tra i comuni che hanno subito il più alto decremento si assegna la maglia nera a Cansano, 

si piazza al penultimo posto Castelvecchio e al terzultimo Secinaro. 



 9

La popolazione nei comuni del Territorio Peligno 

 

2013 2020 variaz variaz %

Anversa 354 318 -36 -10,17%

Bugnara 1.138 1.058 -80 -7,03%

Campo di Giove 856 780 -76 -8,88%

Cansano 268 221 -47 -17,54%

Castel di Ieri 328 298 -30 -9,15%

Castelvecchio 1.019 850 -169 -16,58%

Cocullo 245 217 -28 -11,43%

Corfinio 1.081 984 -97 -8,97%

Gagliano Aterno 261 244 -17 -6,51%

Goriano Sicoli 590 525 -65 -11,02%

Introdacqua 2.110 1.981 -129 -6,11%

Molina Aterno 405 362 -43 -10,62%

Pacentro 1.197 1.101 -96 -8,02%

Pettorano 1.376 1.343 -33 -2,40%

Pratola Peligna 7.693 7.187 -506 -6,58%

Prezza 969 920 -49 -5,06%

Raiano 2.832 2.658 -174 -6,14%

Rocca Pia 191 181 -10 -5,24%

Roccacasale 690 611 -79 -11,45%

Scanno 1.948 1.717 -231 -11,86%

Secinaro 380 329 -51 -13,42%

Sulmona 24.908 22.643 -2.265 -9,09%

Villalago 579 509 -70 -12,09%

Vittorito 900 836 -64 -7,11%

la popolazione dei comuni del territorio peligno tra il 2013 e il 2020
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ELENCO COMUNI DEL CENTRO ABRUZZO 

 

TERRITORIO PELIGNO 

 

 VALLE PELIGNA 

 Campo  di  Giove,  Cansano,  Corfinio,  Introdacqua,  Pacentro,  Pettorano  sul 

Gizio,  Pratola  Peligna,  Prezza,  Raiano,  Roccacasale,  Roccapia,  Sulmona, 

Vittorito. 

 

 VALLE DEL SAGITTARIO 

 Anversa degli Abruzzi, Bugnara, Cocullo, Scanno, Villalago. 

 

 VALLE SUBEQUANA 

 Castel di Ieri, Castelvecchio Subequo, Gagliano Aterno, Goriano Sicoli, Molina 

Aterno, Secinaro. 
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La popolazione del Territorio Peligno per classi di età tra il 2013 e il 2020 

 

italia

classi 2013 2020 variaz variaz % variaz %

0-14 5.859 4.860 -999 -17,05% -9,04%

15-31 8.728 7.332 -1.396 -15,99% -4,53%

32-49 12.278 9.739 -2.539 -20,68% -13,61%

50-64 12.212 11.936 -276 -2,26% 11,63%

65 e oltre 13.241 14.006 765 5,78% 7,42%

totale 52.318 47.873 -4.445 -8,50% -1,84%

abruzzo

 gli abitanti per classi di età nel territorio peligno
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Le due classi di età  che hanno  influenzato  in maniera  importante  la  forte  flessione della 

popolazione del Territorio Peligno tra il 2013 e il 2020 sono: 

 quella degli adulti (32‐49 anni) che ha perso 2.539 unità; 

 quella dei giovani (15‐31 anni) che ha visto emigrare 1.396 giovani. 

Il  decremento  giovanile  è  il  più  allarmante  in  quanto  crea  un  problema  di  squilibri  nel 

rapporto  tra  generazioni  a  svantaggio  della  popolazione  potenzialmente  più  attiva  e 

produttiva con implicazioni preoccupanti di carattere sociale ed economico. 

 



 12

 

-17,05%

-9,04%

-15,99%

-4,53%

-20,68%

-13,61%

-2,26%

11,63%

5,78%
7,42%

-25%

-20%

-15%

-10%

-5%

0%

5%

10%

15%

0-14 15-31 32-49 50-64 65 e oltre

variazioni % per classi di età tra il 2013 e il 2020

 
 

Mentre  in valori assoluti  la  flessione delle persone adulte  (32‐49 anni) è stata più alta di 

quella dei giovani (15‐31 anni), in valori percentuali la flessione dei giovani (‐15,99%), come 

già  detto, è la più alta e nello stesso tempo preoccupante poiché è pari a tre volte e mezzo 

quella italiana (‐4,53%). 
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Il grado di invecchiamento del Territorio Peligno al 31.12.2020 

 

il grado di invecchiamento al 31.12.20
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Il grado di invecchiamento rappresenta il numero degli anziani di 65 anni ed oltre per ogni 

100 abitanti e, purtroppo,  il Territorio Peligno ha un grado di  invecchiamento molto alto 

pari al 29% annotando uno spread negativo 6 punti percentuali rispetto al 23% del valore 

medio italiano. 
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L’indice di dipendenza strutturale del Teritorio Peligno nel 2020 

 

indice di dipendenza strutturale al 31.12 2020
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L’indice di dipendenza strutturale, che è senz’altro il più importante, rappresenta il carico 

sociale ed economico della popolazione non attiva (0‐14 anni e 65 anni ed oltre) su quella 

attiva (15‐64 anni). (Abitanti non attivi ogni cento abitanti attivi) 

 

Il Territorio Peligno nel 2020 presenta con un  indice di dipendenza strutturale del 65% e 

rispetto all’’indice italiano che è stato del 57% registra uno spread negativo di ben 8 punti 

percentuali.  

In altri termini il carico delle persone inattive su quelle attive è pesantissimo in quanto nel 

Territorio Peligno nel 2020 ci sono 65  individui a carico ogni 100 che  lavorano mentre  in 

Italia ce ne sono solo 57. 

 

 

 

 

 
 
 
 


